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附件1:

一、青年组

（一）女运动员（15 至 19 岁）：2004 年 1 月 1 日至 2008

年 12 月 31 日。

（二）男运动员（15 至 20 岁）：2003 年 1 月 1 日至 2008

年 12 月 31 日。

二、少年组

（一）少年甲组：

1.女运动员（13 至 15 岁）：2008 年 1 月 1 日至 2010

年 12 月 31 日。

2.男运动员（13 至 16 岁）：2007 年 1 月 1 日至 2010

年 12 月 31 日。

（二）少年乙组：11 至 12 岁（2011 年 1 月 1 日至 2012

年 12 月 31 日)。

三、儿童组

（一）儿童甲组：9 至 10 岁（2013 年 1 月 1 日至 2014 年

12 月 31 日）。

（二）儿童乙组:7 至 8 岁（2015 年 1 月 1 日至 2016 年 12

月 31 日）。

四、除双人项目外，男子运动员可参加其它各项目的比

赛，集体类项目男子运动员最多可报 2 人。儿童组运动员

可参加少年组集体项目比赛，但不可兼报两个组别，其他

项目不得跨年龄参赛。
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青年组

1.单人技术自选 2:00

2.男子单人技术自选 2:00

3.单人自由自选 2:15

4.男子单人自由自选 2:15

5.双人技术自选 2:20

6.双人自由自选 2:45

7.混双技术自选 2:20

8.混双自由自选 2:45

9.集体技术自选 2:50

10.集体自由自选 3:30

11.技巧自选 3:00

少年甲
组

1.规定动作
必比项目

2.100米自由泳

3.单人自由自选 2:00

4.男子单人自由自选 2:00

5.双人自由自选 2:30

6.混双自由自选 2:30

7.集体自由自选 3:00

8.自由组合 3:00

少年乙
组

1.规定动作
必比项目

2.100米自由泳

3.单人自由自选 2:00

4.男子单人自由自选 2:00
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5.双人自由自选 2:30

6.混双自由自选 2:30

7.集体自由自选 3:00

8.自由组合 3:00

儿童甲

组

1.基本姿势/基本动作
必比项目

2.100 米自由泳

3.单人自由自选 2:00

4.男子单人自由自选 2:00

5.双人自由自选 2:30

6.混双自由自选 2:30

7.集体自由自选 3:00

儿童乙
组

1.基本姿势/基本动作
必比项目

2.100 米蛙自

3.双人自由自选 2:30

4.混双自由自选 2:30

5.水中团体操 2:30
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