[bookmark: _GoBack]“奔跑吧·少年 ”2023 年首届天津市空手道超级联赛（第二站）
竞赛规程
一、主办单位：天津市举重摔跤柔道拳击跆拳道运动管理中心
二、承办单位：天津体育发展有限公司
三、协办单位：天津市奥林匹克中心
四、比赛时间：2023 年 8 月 15-20 日
比赛地点：天津市奥林匹克中心体育馆
五、参赛单位：各区业余体校、空手道馆、俱乐部、体育培训机构
六、组别与年龄：
青年组：18-16岁（2005年1月1日-2007年12月31日）
少年组：14－15岁(2008年1月1日以后至2009年12月31日出生)；
儿童组 甲组：12－13岁(2010年1月1日以后至2011年12月31日出生)；
儿童组 乙组：10－11岁(2012年1月1日以后至2013年12月31日出生)；
儿童组 丙组：8－9岁(2014年1月1日以后至2015年12月31日出生)；
幼儿组：6－7岁(2016年1月1日以后至2017年12月31日出生)。
七、竞赛项目
（一）青年组
青年男子：组手-55公斤级、组手-61公斤级、组手-68公斤级、组手-76公斤级、组手+76公斤级、个人型、团体型、团体组手、男女混合团体型
青年女子：组手-48公斤级、组手-53公斤级、组手-59公斤级、组手+59公斤级、 个人型、团体型、团体组手、男女混合团体型
（二）少年组
少年男子：组手-52公斤级、组手-57公斤级、组手-63公斤级、组手-70公斤级、组手+70公斤级、个人型、团体组手、团体型、男女混合团体型
少年女子：组手-47公斤级、组手-54公斤级、组手+54公斤级、个人型、团体组手、团体型、男女混合团体型
（三）儿童组
儿童甲组男子：组手-36公斤级、组手-38公斤级、组手-40公斤级、组手-43公斤级、组手-46公斤级、组手-50公斤级、组手+50公斤级、个人型、团体组手、团体型、男女混合团体型
儿童甲组女子：组手-32公斤级、组手-34公斤级、组手-36公斤级、组手-38公斤级、组手-42公斤级、组手-46公斤级、组手+46公斤级、个人型、团体组手、团体型、男女混合团体型
儿童乙组男子：组手-34公斤级、组手-36公斤级、组手-38公斤级、组手-40公斤级、组手-43公斤级、组手-46公斤级、组手+46公斤级、个人型、团体组手、团体型、男女混合团体型
儿童乙组女子：组手-32公斤级、组手-34公斤级、组手-36公斤级、组手-38公斤级、组手-41公斤级、组手-44公斤级、组手+44公斤级、个人型、团体组手、团体型、男女混合团体型
儿童丙组男子：组手-32公斤级、组手-34公斤级、组手-36公斤级、组手-38公斤级、组手-40公斤级、组手-43公斤级、组手+43公斤级、个人型、团体组手、团体型、男女混合团体型
儿童丙组女子：组手-30公斤级、组手-32公斤级、组手-34公斤级、组手-36公斤级、组手-38公斤级、组手-41公斤级、组手+41公斤级、个人型、团体组手、团体型、男女混合团体型
（四）幼儿组
幼儿组男子：组手-17KG级、组手-19KG级、组手-22KG级、组手-25KG级、组手-27KG级、组手-30KG级、+30KG级、个人型、男女混合团体型
幼儿组女子：组手-17KG级、组手-19KG级、组手-22KG级、组手-25KG级、组手-7KG级、组手-30KG级、+30KG级、个人型、男女混合团体型
注意事项：
本着公平比赛的原则，竞技比赛级别严格按照以上级别分组；为了学生身体健康，不提倡比赛前短时间降、控体重公斤数量过大。
八、竞赛办法
（一）采用世界空手道联盟2020年版本比赛规则；
1. 比赛设个人型和团体型；
2. 在每一轮比赛中，选手都必须演练不同的型。演练过的型不得再重复；儿童组、幼儿组可以打基础型。
3. 团体型奖牌赛须演练型分解。
（二）比赛采用单败淘汰赛制。
（三）禁止使用违禁药品。
（四）青少年组比赛时间为2分钟，儿童组、幼儿组比赛时间为1分半。
（五）服装器材要求
1.组委会负责提供比赛所用垫子、竞赛器材等；
2.参赛运动员必须自备道服、拳套、护腿、护脚、躯干护具、女子护胸、护齿、护头、红蓝方色带等，注意儿童组、幼儿组比赛队员必须带护头。以上保护性装备不全或不符合要求者将禁止上场比赛；组委会现场不提供任何护具类装备。
3.参赛运动员不得穿着带中国（含英文标识 CHINA）字样道服上场比赛，参赛运动员道服和道带上不得出现运动员本人的姓名或个性化装饰，道服上的所有标识须经审查后方可使用。
2020年世空联认证道服品牌：
[image: IMG_256]
2020年世空联认证护具品牌：
[image: IMG_257]
（六）每个级别的比赛1天内结束，称量体重在比赛前1天下午进行，称体重时间另行通知。
（七）体重称量严格按照所报级别进行，上下浮动0.2。
九、录取名次与奖励
（一）各组别、级别均录取前八名予以奖励，参赛人数不足8人（含8人）减2录取名次，参赛不足3人取消设项。（经教练员、运动员同意，可上调至上一级别参加比赛）对获得男、女个人赛各级别比赛前八名分别颁发获奖证书。
（二）团体总分按个人赛名次第一名积9分，第2名积7分，并列第三名积5.5分，并列第五名积2.5分计算，不足6人的组别团体总分按个人赛名次第一名积5分，第2名积3分，并列第三名积1.5分，如遇积分相等，按第一名多者列前，依次类推，男、女各组别分别录取团体前六名。
（三）本次比赛设“体育道德风尚运动队 ”、“优秀组织奖” (由参赛队、裁判组提名，裁判组和组委会评出)颁发奖杯；“优秀教练员奖 ”、“优秀裁判员奖 ”、“优秀运动员奖 ” (由参赛队、裁判组提名，裁判组和组委会评出)颁发证书。
十、参加办法
（一）健康状况：参赛选手须身体健康、具备参与本项目的身体健康条件，参赛选手须自备运动员健康证明备查（高血压、心脑血管疾病患者、血糖不稳定者不允许参赛）；
（二）参赛运动员必须持有中华人民共和国第二代身份证原件或户口本复印件；
（三）各参赛单位可报名领队1名，教练员人数不限，队医1名；
（四）各参赛单位组手各级别及型报名人数不限；团体型上场3人。团体组手女子每队报名2-4人，（上场运动员至少2个不同级别），男子每队报名3-6人（上场运动员至少要3个不同级别）；男女混合团体型比赛人数为6人，每队每组限报一队（每队至少1名男生或1名女生，演练基础型1-5,）运动员可兼报个人小项和团体小项。
十一、报名及报到
[bookmark: OLE_LINK1]（一）参赛单位须认真填写大会统一印制的报名表，各参赛单位在8月5日前进行参赛报名，在规定报名时间内以电子版、扫描版（加盖参赛单位公章）两种形式的报名表发送至邮箱：tjkarate1@163.com；且将报名表纸质版（必须打印）于领队会提交组委会（联系电话：安老师18630822192），逾期报名，不予受理。凡报名表与规定格式不符，不予参赛。



（二）报名时需携带材料：
1.报名表打印版两份，报名表电子版。
2.保险申请表。
3.免责声明。
4.二级及以上医院出具的体检证明。
（三）领队会：时间、地点另行通知。
十二、申诉
比赛中若发生争议，必须在本场比赛结束时，以参赛单位名义提出申诉。凡申诉者必须向仲裁委员会提交经领队和教练共同签字的《申诉报告书》和人民币 1000 元申诉费方可受理，如胜诉将申诉费原数退还，如败诉则不予退还。

[image: IMG_259] 
十三、经费
（一）每位参赛运动员报名费用380元(包含参赛项目和保险)。
（二）每增报一项增加100元。
（三）各单位扫描右侧二维码缴纳报名费，并备注参赛队名称。
十四、其他
（一）为保障运动员安全，竞赛组委会统一为参赛运动员办理保险；一旦出现重大意外伤害事故，组委会将采取相应急救措施，但不承担法律责任。
（二）主办单位对本规程有最终解释权属。
十五、未尽事宜，另行通知。

2023年7月3日
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