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附件3：

基本姿势、基本动作说明

由赛前抽签决定2个基本姿势和2个基本动作。要求：基

本姿势需静止2秒以上(未达时间裁判员酌情扣分)；基本动

作按规则要求完成。

儿童甲组

(BP11-BP19)

BM7、BM8、BM9、BM11、BM12、BM13、BM17、

BM18)

儿童乙组

BP1- BP10)

(BM1、BM2、BM3、BM4、BM5、BM6、BM10、
BM14、BM15、BM16)

BP1 BP2 BP3 BP4 BP5 BP6 BP7 BP8 BP9
DD0,4 DD0,5 DD0,7 DD0,7 DD0,8 DD1,2 DD1,0 DD1,0 DD0,9
BP10 BP11 BP13 BP14 BP15 BP16 BP17 BP18 BP19
DD1,0 DD1,0 DD1,2 c)d)DD

1,2
DD0,3 DD1,0 DD1,2 DD1,2 DD1,0
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BM1 BM2 BM3 BM4 BM5 BM6 BM7 BM8 BM9
DD1,0 DD1,0 DD1,2 DD1,5 DD1,3 DD1,5 DD1,6 DD1,6 DD1,7
BM10 BM11 BM12 BM13 BM14 BM15 BM16 BM17 BM18

DD 1,4 DD 2,0

a) DD
1,2 b)
DD

1,4c)
DD 1,6

d) DD
1,1 e)
DD 1,3

f) DD
1,5 g)
DD 1,7

h) DD
1,2 i)
DD 1,4

j) DD
1,6 k)
DD 1,6

l) DD
1,5m)

DD 1,5

DD 1,3 DD 1,4 DD 0,8

a) DD
1,2 b)
DD 1,4

c) DD
1,6d)

DD 2,0

DD 1,4
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