津体群〔2025〕1号
关于印发《“体彩杯”2025年天津市全民健身健康运动会竞赛规程总则》的通知

各区体育行政部门、区卫生健康委、区总工会、团区委、区妇联，市级各部门，市体育局相关直属单位，各集团公司工会，各级体育社会组织及有关单位：

为深入实施《天津市全民健身实施计划（2021-2025年）》，加快运动之都、体育强市建设，进一步丰富我市全民健身赛事活动服务供给，助力构建更高水平的全民健身公共服务体系，提高群众健康水平，为群众创造高品质生活，同时选拔优秀群众选手参加第十五届全运会为天津争光添彩，经研究，决定于2025年举办以“我要上全运”为主题的“体彩杯”2025年天津市全民健身健康运动会。
现将《“体彩杯”2025年天津市全民健身健康运动会竞赛规程总则》印发你们，请认真执行。各区、各单位、各社会组织要广泛宣传发动，积极引导、组织群众踊跃参与。各区、街镇、社区（村）可结合第五届社区运动会的举办，通过层层选拔等多种方式参与全民健身健康运动会。
附件：1.赛事活动安排表

          2.参赛声明书（模板）  

       天津市体育局       天津市卫生健康委员会 

      天津市总工会       共青团天津市委员会           

      天津市妇女联合会    天津市体育总会                          

                             2025年2月6日

（此件主动公开）

“体彩杯”2025年天津市全民健身健康

运动会竞赛规程总则
一、举办单位

主办单位：市体育局、市卫生健康委、市总工会、团市委、市妇联、市体育总会。
承办单位：市体育局相关直属单位、相关区体育行政部门、市足协等单位。
二、竞赛日期、地点

于2025年2月至6月期间，在全市部分室内外体育健身场馆、场所举办。

三、竞赛项目
足球、篮球、排球、乒乓球、羽毛球、网球、中国式摔跤、空手道、柔道、太极拳、毽球、轮滑滑板、户外定向、门球、航海模型、健身气功、广播体操、无人机足球、龙舟、匹克球，共20个大项。
四、竞赛分组

各单项竞赛根据项目特点和参赛者年龄、性别等因素设置竞赛组别。详见单项规程。

五、参赛单位

全市各委、办、局、人民团体、行业体协，各区，各级企事业单位、学校以及其他社会组织。

六、参赛办法
（一）参赛资格
1.应具有天津市户籍或连续在本市工作、学习、生活满3个月以上，中外籍人士均可在所在单位、所在组织报名参赛；

2.年龄设置参照第十五届全运会各单项规程规定；

3.身体健康，具有所参赛项目应具备的身体条件及运动能力；
4.每个项目每名运动员只能代表一个单位或组织参加比赛；
5.与其它赛事合并进行的项目可互认参赛资格；
6.其他资格须符合各单项制定的竞赛规程及相关规定。

各单项可结合本项目特点和实际需求，参照第十五届全运会参赛资格设定其他要求；柔道参考中国式摔跤项目，匹克球参考网球项目。

（二）由各单项竞赛委员会根据项目特点制定竞赛办法。

（三）各单项竞赛规程原则于比赛举办前2个月在天津市体育局官方网站正式发布。各参赛单位根据各单项竞赛规程规定，下载使用相关资料。

（四）参赛单位按单项竞赛规程规定的时间、方式报名，原则在比赛开始前20天向各单项竞赛委员会报名。报名时按规程规定提供参赛资格等相关身份、资格等证明材料，由各项目竞委会内设部门负责资格审查。经审核后的参赛名单在天津市体育局官网公示。公示期间，如参赛单位或个人对公示内容有异议，须实名递交相关书面材料。比赛期间不再受理运动员资格审查。
七、奖励办法

（一）各单项根据项目特点和参加情况设置名次奖项。

（二）为个人项目获奖者颁发证书，为集体项目获奖队伍颁发奖杯和证书，为获前三名运动员颁发奖牌。

八、竞赛办法

　　（一）各比赛项目规则采用国家体育总局审定的最新竞赛规则和本届运动会的有关规定。

　　（二）各项目竞赛的具体办法由各单项竞赛委员会及有关组织单位制定。

　　（三）各项目竞赛的场地和竞赛器材由各单项竞赛委员会确定和提供。

（四）各项目的裁判员、仲裁、竞赛人员均由各单项竞赛委员会选派。

九、其他

（一）各代表队要加强对参赛队（者）进行赛风赛纪、反兴奋剂以及参赛安全的宣传教育，强化规范参赛、安全参赛意识。

（二）所有参赛者须办理比赛期间的意外人身伤害保险，购买保险主体由参赛单位与队员协商确定。参赛队伍要与单项竞委会签订《参赛声明书》，比赛中若发生人身伤害事故由代表单位和参赛者个人负责。参赛单位与参赛个人也应结合实际，参照签订《参赛声明书》。

（三）未尽事宜另行通知。

附件1

“体彩杯”2025年天津市全民健身健康运动会赛事活动安排表
	序号
	赛事活动名称
	项目
	举办地点
	承办单位

	1
	开幕式
	综合
	天津体育馆
	市竞赛社体中心承办、

相关单位协办

	2
	足球比赛暨足球业余联赛
	足球
	待定
	市足协

	3
	篮球比赛暨第十一届

篮球业余联赛
	篮球
	河西区
	市篮球运动管理中心

河西区体育局

	4
	排球比赛暨第十一届

排球业余联赛
	排球
	河西区
	市排球运动管理中心

河西区体育局

	5
	乒乓球比赛暨第十一届乒乓球业余联赛
	乒乓球
	东丽区
	市小球运动管理中心

东丽区文化旅游体育局

	6
	羽毛球比赛暨第十一届羽毛球业余联赛
	羽毛球
	武清区
	市小球运动管理中心

武清区体育局

	7
	网球比赛暨京津冀网球邀请赛暨第十一届网球业余联赛


	网球
	南开区

西青区
	市网球运动管理中心

	8
	中国式摔跤比赛
	中国式摔跤
	西青区
	市举摔柔拳跆运动管理中心

	9
	空手道比赛
	空手道
	西青区
	 市举摔柔拳跆运动管理中心

	10
	柔道比赛
	柔道
	西青区
	市举摔柔拳跆运动管理中心

	11
	太极拳比赛
	太极拳
	待定
	市体操武术射击运动管理中心

	12
	毽球比赛暨京津冀毽球邀请赛
	毽球
	待定
	市体育竞赛和社会体育事务中心

	13
	轮滑滑板公开赛暨京津冀轮滑滑板邀请赛
	轮滑、滑板
	滨海新区、宁河区、北辰区
	市体育竞赛和社会体育事务中心

	14
	户外定向比赛
	定向
	东丽区
	市体育竞赛和社会体育事务中心

	15
	门球比赛暨京津冀门球邀请赛
	门球
	滨海新区
	市体育竞赛和社会体育事务中心

	16
	航海模型比赛暨京津冀航海模型邀请赛
	航海模型
	东丽区
	市体育竞赛和社会体育事务中心

	17
	健身气功比赛全国百城千村健身气功交流展示天津市健身气功站点联赛
	健身气功
	待定
	市社会竞赛和社会体育事务中心

	18
	广播体操比赛
	广播体操
	待定
	市体育竞赛和社会体育事务中心

	19
	无人机足球比赛
	无人机足球
	待定
	市体育竞赛和社会体育事务中心

	20
	海河龙舟系列赛
	龙舟
	海河大光明桥至金汇桥水域


	市体育竞赛和社会体育事务中心

	21
	匹克球比赛暨京津冀匹克球公开赛
	匹克球
	待定
	市体育竞赛和社会体育事务中心


说明：以上赛事活动具体信息均以单项竞赛规程及补充通知为准。

附件2

“体彩杯”2025年天津市全民健身健康运动会

参赛声明书（模板）

    为贯彻落实体育竞赛赛风赛纪以及反兴奋剂工作规定和要求，确保“体彩杯”2025年天津市全民健身健康运动会各项比赛的公平公正和项目健康发展，展现良好的精神风貌，本单位就报名参加“体彩杯”2025年天津市全民健身健康运动会        比赛作以下声明：
1.自愿参加“体彩杯”2025年天津市全民健身健康运动会比赛，严格遵守国家法律、法规和体育竞赛相关规定。

2.参赛者身体健康，具备所参赛项目比赛的身体条件，参赛资格符合本项目单项规程规定。比赛中若因本单位或所属队员问题出现伤亡事故，后果由本单位及个人承担。

3.认真执行国家体育总局、市体育局关于赛风赛纪和反兴奋剂工作相关规定和要求，加强反兴奋剂学习宣传教育和管理，保证不购买、不使用违禁药品。

4.客观、正确对待比赛胜负，保证不发表不负责任的言论，避免不实报道对本运动会产生不良影响。

5.自觉维护比赛秩序，尊重裁判员执法，不以任何方式干扰和影响裁判员的执裁工作。

6.文明参赛，不搞私下交易、暗箱操作等违规行为。遵守赛区纪律规定，服从举办单位的管理。

    以上情况如有违反，所造成的一切后果全部自负。
    参赛单位（盖章）：       单位负责人（签字）：

               日期 ：       年   月   日
 抄送：各区区委、区政府
 天津市体育局办公室                         2025年2月6日印发
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